
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Newsletter N°6 - Novembre 2023 

 

Care colleghe e cari colleghi, 

giovedì 30 novembre, presso la nostra Direzione di Tronco, avrà luogo 

un’iniziativa di Teambuilding molto particolare: Safety Express.  

Si tratta di un innovativo format ideato da Arkon, appositamente per ASPI, che 

declina i temi della sicurezza, in particolare i rischi correlati alle attività condotte 

ogni giorno sul campo, in maniera istruttiva, formativa e ludica allo stesso tempo. 

Vengono costituite 5 Safety Brigades che concorrono in una gara a tempo 

itinerante su 4 tappe, articolata in prove teoriche e prove pratiche, tutte incentrate 

su salute e sicurezza, con l'obiettivo di impiegare il minor tempo calcolato per 

completare il circuito.   

 

 



 

Nel corso delle prove, 5 Osservatori – uno per brigata – registreranno la bontà 

tecnica delle prove con parametri oggettivi che determineranno bonus-malus 

temporali. 

Ma saranno rilevati anche tutti gli aspetti qualitativi correlati alla sicurezza: dpi, 

codice della strada, procedure operative, buone prassi comportamentali, ecc. 

Anche questi, valorizzati in termini di tempo.  

Per questo si parla di minor tempo calcolato. 

Non sarà premiato quindi il più veloce, bensì chi non ha perso di vista l'obiettivo 

primario: lavorare in sicurezza! 

Correre potrebbe non essere la strategia vincente! 

 

          LA COMPOSIZIONE DELLE BRIGATE 

 

 

 

 

 

 

Ogni squadra sarà composta da 1 Capitano e altri 4 colleghi. La Direzione 

nominerà i 5 Capitani ed ogni Capitano avrà il compito di scegliere i membri della 

propria squadra 

Ognuno dei 5 componenti rappresenterà una famiglia professionale diversa: 

quindi ogni brigata avrà una persona dell’Esercizio, una dell’Esazione, una degli 

Impianti, una della Tecnica e una dello Staff.   

I 5 componenti di ogni brigata devono inoltre provenire da almeno 2 tratte 

differenti.                          

                                                   



 

                                                     LE REGOLE DEL GIOCO 

Ogni brigata ha un orario di inizio ed un orario di fine prova, ed incideranno sul 

punteggio finale i minuti impiegati per terminare ogni tappa.  

Le brigate avranno a disposizione 4 ore di tempo per completare tutte le prove.  

Gli Osservatori avranno il compito di far rispettare le regole annotando tutto nelle 

checklist appositamente preparate, e di far partire il cronometro alla partenza e 

stopparlo alla fine di ogni tappa.  

Per ogni comportamento corretto o scorretto saranno previsti bonus o malus che 

andranno a migliorare o penalizzare il tempo impiegato. Anche le richieste di 

“aiuti” – se non previsti dal regolamento – comporteranno penalizzazioni.  

Il punteggio finale che decreterà la brigata vincitrice verrà quindi calcolato sulla 

base del tempo impiegato e dei bonus/malus accumulati. 

     Restate sintonizzati, seguiranno a breve nuove informazioni su Safety Express! 

 

   

 

 

 

 

   

    

   

 

  Il team HSE – DT7 

 

 

 

 

 


